
Indendørs træningstider 2025/26 (fra uge 43 til uge 9) 

Onsdag (Futsal i Vesthimmerlandshallen) 

Kl 17:00 – 18:00 U12 Piger 

Kl 18:00 – 19:00 U14 Drenge 

Kl 19:00 – 20:00 U15 Drenge 

Kl 20:00 – 21:30 Old Boys 

 

Fredag (Idrætscenter Østermarken) 

Kl 15:00 – 16:00 U6 Drenge 

Kl 16:00 – 17:00 U8-9 Piger 

Kl 17:00 – 18:00 U9 Drenge 

Kl 18:00 – 19:00 U10 Drenge 

Kl 19:00 – 20:00 U12 Drenge 

Kl 20:00 – 21:00 U14 Piger 

Kl 21:00 – 22:00 U17 Piger 

 

Fredag (Futsal i Vesthimmerlands Hallen) 

Kl 17:00 – 18:00 U19 Drenge 

 

Lørdag (Idrætscenter Østermarken) 

Kl 8:00 – 9:00 Små Fødder 

Kl 9:00 – 10:00 U7 Drenge 

Kl 10:00 – 11:00 U8 Drenge 

Kl 11:00 – 12:00 U10-11 Piger 

Kl 12:00 – 13:00 U11 Drenge 

Kl 13:00 – 14:00 U16 Drenge 


